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Settore Giovanile 

 

PROGRAMMA CAMP CENTRO SPORTIVO ZARA (PISA) 
Lunedì 

ORE 8:30/9:00 -> Accoglienza ORE 14:00 -> Inizio attività ludico-scolastiche (CORSO INGLESE) 

ORE 09:00 -> Consegna Kit – Inizio attività ORE 16:00 -> Inizio allenamento 

ORE 11:30 -> Fine allenamento ORE 17:30 -> Fine attività 

ORE 12:00 -> Piscina ORE 17:40 -> Merenda 

ORE 13:15 -> Pranzo ORE 17:50 -> Uscita 

 

Martedì 

ORE 8:30/9:00 -> Accoglienza ORE 14:00 -> Inizio attività ludico-scolastiche (CORSO INGLESE) 

ORE 09:00 -> Inizio attività ORE 16:00 -> Inizio allenamento 

ORE 11:30 -> Fine allenamento ORE 17:30 -> Fine attività 

ORE 12:00 -> Piscina ORE 17:40 -> Merenda 

ORE 13:15 -> Pranzo ORE 17:50 -> Uscita 

 

Mercoledì 

 

 

ORE 8:30/9:00 -> Accoglienza ORE 14:00 -> Inizio attività ludico-scolastiche (CORSO INGLESE) 

ORE 09:00 -> Inizio attività ORE 16:00 -> Inizio allenamento 

ORE 11:30 -> Fine allenamento ORE 17:30 -> Fine attività 

ORE 12:00 -> Piscina ORE 17:40 -> Merenda 

ORE 13:15 -> Pranzo ORE 17:50 -> Uscita 
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Giovedì 

 

 

Venerdì 

ORE 8:30/9:00 -> Accoglienza ORE 14:00 -> Inizio attività ludiche 

ORE 09:00 -> Inizio attività ORE 16:00 -> Inizio allenamento 

ORE 11:30 -> Fine allenamento ORE 17:30 -> Premiazioni e Fine attività 

ORE 12:00 -> Piscina ORE 17:40 -> Merenda 

ORE 13:15 -> Pranzo ORE 17:50 -> Uscita 

 

ORE 8:30/9:00 -> Accoglienza presso Orange Beach/Zara ORE 14:30 -> Inizio attività ludiche 

ORE 09:30 -> Inizio attività ORE 16:00 -> Inizio allenamento 

ORE 12:00 -> Fine attività ORE 17:30 -> Fine attività 

ORE 12:30 -> Pranzo presso struttura Orange Beach ORE 17:40 -> Merenda 

ORE 14:00 -> Ritorno a Zara ORE 17:50 -> Uscita 


